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Kuidas vahetada ALPINA
RLE Roadster (Z1) esi-
stabilisaatori varras —
opetus
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SARNANE VIDEOOPETUS

See video nditab sarnase varuosa asendamist teise soiduki puhul

() oOluline!

Seda asendusprotseduuri saab kasutada:

ALPINA RLE Roadster (Z1) 2.7

Sammud voivad kergelt varieeruda olenevalt auto disainist.

See juhend koostati sarnase autovaruosa asendamismeetodi pohjal séiduki puhul
BMW 3 Sedaan (E36) 323i 2.5
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VAHETAMINE: STABILISAATORI VARRAS — ALPINA RLE
ROADSTER (Z1). TOORIISTAD, MIDA VOID VAJADA:

® Terashari

® Aerosool WD- 40

® Pidurististeemi puhastusaine
® Vasemaare

® Momentvoti

® | ehtsilmusvoti Nr.13

® | ehtsilmusvdti Nr.16

® | ehtsilmusvdti Nr.17

® Kruvikeeraja otsik nr.13
® Kruvikeeraja otsik nr.16
® Kruvikeeraja otsik nr.17
® Rehvi [66kpadrun Nr.17
® Karistivoti

® Hudrauliline tungraud

® Tokiskingad

Osta tooriistu
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AUTODOC soovitab:

* Asendage ALPINA RLE Roadster (Z1) stabilisaatoriihendused paaridena.
* Asendusprotseduur on sama telje mdlema stabilisaatoriiihenduse puhul identne.

* Palun pane téhele, et kdiki parandustoid autol — ALPINA RLE Roadster (Z1) -
tuleb teha valjalilitatud mootoriga.

SOORITAGE ASENDAMINE JARGNEVAS JARJEKORRAS:

Fikseerige rattad tokiskingadega.

Lodvendage ratta kinnituspolte. Kasutage ratta I66kpadrunit #17.

Tostke esimest auto otsa ja kinnitage alustele.

Keerake lahti ratta poldid.

CLUB.AUTODOC.EE 3-10



https://club.autodoc.ee/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCKt9AEjnQYwR0vTvLJTAvgg
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.ee?utm_source=club.autodoc.ee&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ee

= AUTODOC

AUTODOC soovitab:

* Hoiatus! Vigastuste valtimiseks hoia ratast kinnituspoltide lahtikeeramise ajal
kinni. ALPINA RLE Roadster (Z1)

n Eemaldage ratas.

Keerake lahti kinnitus, mis ihendab stabilisaatorvarbi 66tshoovaga. Kasutage kombivotit Nr. 13. Kasutage
padrunit Nr.13. Kasutage karistivotit.
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n Keerake lahti kinnitus, mis ihendab stabilisaatoriliilid stabilisaatorvarbiga. Kasutage kombivatit Nr. 16. Kasutage
padrunit Nr.16. Kasutage karistivotit.

Vahetamine: stabilisaatori varras — ALPINA RLE Roadster (Z1). AUTODOCi
eksperdid soovitavad:

* Kontrollige stabilisaatori pukse. Vajadusel asendage need.

n Puhastage stabilisaatorivarrast paigalduspesad. Kasutage terasharja. Kasutage WD-40 aerosooli.

CLUB.AUTODOC.EE 5-10



https://club.autodoc.ee/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCKt9AEjnQYwR0vTvLJTAvgg
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc.ee?utm_source=club.autodoc.ee&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ee

= AUTODOC

ﬂ Paigaldage transversaalne stabilisaatori ihendus.

Paigaldage kinnituspolt.

Pingutage stabilisaatorilingi kinnitusi. Kasutage kombivétit Nr. 17. Kasutage padrunit Nr.17. Kasutage karistivotit.

n Pingutage kinnitusi, mis tihendavad stabilisaatorvarbi 66tshoovaga. Kasutage kombivotit Nr. 17. Kasutage
padrunit Nr.17. Kasutage momentvatit. Pingutage seda 42 Nm péérdemomendiga.
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Pingutage kinnitust, mis tihendab stabilisaatoriliili stabilisaatorvarbiga. Kasutage kombivétit Nr. 17. Kasutage
padrunit Nr.17. Kasutage momentvotit. Pingutage seda 59 Nm péérdemomendiga.

AUTODOC soovitab:

* Vahetamine: stabilisaatori varras — ALPINA RLE Roadster (Z1). Langeta
kaigukasti tungraud sujuvalt ja ilma jonksudeta, et valtida osade ja
mehhanismide kahjustamist.

n Maarige koiki stabilisaatoritihenduste liigendeid. Kasutage vasemaaret.
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m Puhastage ratta velgede kinnituspesad. Kasutage terasharja.

AUTODOC soovitab:

* Vahetamine: stabilisaatori varras — ALPINA RLE Roadster (Z1). Parast pihuse
pealekandmist oota paar minutit.

m Paigaldage ratas.
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AUTODOC soovitab:

* Hoiatus! Vigastuste valtimiseks hoia ratast auto kinnituspoltide kinnikeeramise
ajal kinni. ALPINA RLE Roadster (Z1)

m Keerake ratta poldid kinni. Kasutage ratta I66kpadrunit #17.

m Laske auto alla ja toodake risti jarjekorras, pingutage rataste poldid. Kasutage ratta I66kpadrunit #17. Kasutage
momentvotit. Pingutage seda 120 Nm poordemomendiga.

HEA T6O! 5

VAATA ROHKEM OPETUSI
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AUTODOC — TOP KVALITEET JA TASKUKOHASED
AUTOVARUOSAD INTERNETIST

AUTODOC'| MOBIILIRAKENDUS: HAARAKE SUUREPARASTEST
PAKKUMISEST, SAMAS OSTES MUGAVALT

-t Pritsche (901, 902)
8 CDI (82 PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

<= AUTODOC GETITON
#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

SUUREPARANE VALIK VARUOSASID TEIE AUTOLE
STABILISAATORI VARRAS: LAl VALIK

(® VASTUTUSE VALISTAMINE:

Dokument sisaldab ainult tildisi soovitusi, mis vbivad olla abiks remondi- voi asendustédde teostamisel. AUTODOC ei vastuta mistahes kaotuste,
vigastuste ega varaliste kahjude eest, mis on tekkinud remondit6ode v&i asendusprotsessi kdigus vale kasutamise voi antud informatsiooni vale
tolgendamise tagajarjel.

AUTODOC ei vastuta mistahes voimalike vigade ja ebatédpsuste eest selles juhendis. Antud informatsioon on ainult informatiivset laadi ja ei asenda
spetsialisti nduandeid.

AUTODOC ei vastuta varustuse, todriistade ja autovaruosade vale voi ohtliku kasutamise eest. AUTODOC soovitab kindlasti olla ettevaatlik ja jargida
ohutusndudeid, kui teostatakse remondi- voi asendustoid. Pidage meeles, et madala kvaliteediga autovaruosade kasutamine ei taga teile vajalikul
tasemel liiklusohutust.

© Copyright 2023 - Kogu selle veebilehe sisu, eriti tekstid, fotod ja graafikud on autoridiguse seaduse poolt kaitstud. K&ik igused, sealhulgas
kopeerimine, kolmandatele osapooltele avalikustamine, redigeerimine ja tdlkimine kuuluvad AUTODOC SE.
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